
大连开放大学线上教学管理办法（试行） 

第一章  总  则 

  为规范线上教学，明确相关职责与任务，提高

开放教育线上教学水平，为学生提供及时、便利和有效的学

习支持服务，依据《国家开放大学开放教育教学过程管理规

范（试行）》（国开教〔2021〕1号）等相关文件要求，结合

我校实际，制定本办法。 

  线上教学活动主要指依托国家开放大学学习

网和国开云教室、QQ 群、微信群等网络平台开展的教学活动。

各办学单位（学习中心）应切实落实线上教学过程，实现课

程教学目标。 

  线上教学活动主要包括线上实时教学和非实

时教学，实时教学主要指网络直播课教学、线上实时交流和

线上教研等活动。非实时教学主要指学生通过网络教学平台

进行自主学习，包括浏览文本资源、收看视频、参加课程讨

论和在线考核等活动，教师提供非实时答疑。 

第二章  教学设计 

  课程责任教师应以课程教学目标和教学内容

为依据，以教学资源的建设和有效利用为重点，整合与优化

线上教学资源；以深化教学模式改革为核心，积极探索与课

程特点、学生需求相适应的线上教学模式；科学安排线上教

学活动，实行线上教、学、测、评一体化设计，进一步推进

线上教学工作有效开展。 



 线上教学的总体设计应依据课程教学大纲要

求和教学实施条件进行，实现线上线下相结合。在设计线上

教学活动时，应明确学生远程学习活动的目标，线上学习主

题设计应体现实用性和针对性，线上教学过程设计突出师生

互动、生生互动。 

第三章  组织与实施 

 每学期初，课程责任教师应根据具体教学需要，

对国家开放大学学习网上的课程栏目进行设置，包括教师介

绍、实施细则、教学安排、课程讨论区、考核方案等，同时

补充和更新网络课程资源，以保障线上教学活动的正常实施。 

  线上实时教学活动应根据教学设计提前做好

安排，学期初开放教育处汇总国家开放大学和开放教育直属

学院组织的线上教学活动安排，统一向全系统发布。线上实

时教学活动按学校学期教学校历的安排实施开展。 

  线上实时教学活动以网络直播教学和国家开

放大学学习网实时讨论为主。网络直播教学主要依托国家开

放大学学习网及国开云教室开展，具体要求见《大连开放大

学在线直播课教学管理规范（试行）》，国家开放大学学习网

实时讨论主要是在课程讨论区通过发帖、回帖的方式进行讨

论和答疑。 

  线上实时教学活动应当有设计、有主题、有组

织、有互动、有效果、有总结，国家开放大学学习网实时讨

论应配合网络直播教学内容，课程责任教师和辅导教师通过



问题引导学生进行讨论，在线答疑。课程责任教师应加强对

实时教学活动的设计，事先准备，准时上线参加，并组织、

引导好整个活动过程。 

  课程责任教师应注意非实时线上教学活动的

开展，对学生的线上提问应在 2 个工作日内回复，回答用语

规范、准确，学生帖回复率应达到 95%以上；课程责任教师

要及时对课程讨论区进行空间维护。 

 各办学单位每学期对课程辅导教师的网上

教学进行自查，并将相关材料存档。教学学院于每学期末汇

总、整理课程责任教师提交的线上教学总结材料，并进行存

档。开放教育处组织检查。 

  各办学单位应根据开放教育处发布的线上

教学活动安排制定本单位线上教学活动计划，认真组织学生

积极参与国家开放大学和开放教育直属学院组织的线上教

学活动。 

 各办学单位应积极引导和督促学生进行线

上学习，并对学习行为进行常态化跟踪和定期通报。学生应

按照教学基本要求浏览线上资源，完成线上学习任务。 

  开放教育处学期内每月发布一次各办学单

位线上教学行为通报，学生的学习行为数据将作为课程形成

性考核成绩认定的参考，教师的教学行为数据将作为教师工

作量认定及下一学期教师聘任的参考。 



第四章  考核要求  

  课程责任教师和课程辅导教师每学期每门

课程在国家开放大学学习网的上线天数不少于 15 天，平均

每周不得少于 1 天（一学期按 15 周计算）；每学期每门课程

在国开学习网在线行为次数不少于 600 次，平均每周不少于

40 次（一学期按 15 周计算）。 

  学生每学期每门课上线天数不少于 30 天，

每周不得少于 2 天；每生每学期每门课程在线学习行为次数

不少于 1200 次（学习行为包括：学习视频辅导课件、浏览

课程其他资源、完成在线形成性考核、开展学习讨论活动等），

平均每周不少于 80 次。对有“课程讨论区”发帖任务的课

程，每生每学期每门课程发有效帖不得少于 2 条。 

 “一村一”大学生每学期每门课上线天数不

少于 15 天，每周不得少于 1 天；每生每学期每门课程在线

学习行为次数不少于 600 次（学习行为包括：学习视频辅导

课件、浏览课程其他资源、完成在线形成性考核、开展学习

讨论活动等），平均每周不少于 40 次。对有“课程讨论区”

发帖任务的课程，每生每学期每门课程发有效帖不得少于 1

条。 

  对于网络直播教学，各办学单位应积极动员

学生参加，学生的参与率须达到 50%以上。 

 为促进学生养成良好的线上学习习惯，分部

课程（省开课）的形考总成绩由线上形考作业和线上学习行

为两部分构成，占比分别为 50%。 



  对于分部课程（省开课），开放教育线上学

习行为成绩均以学生每学期（以课程为单位）“上线天数”、

“在线学习行为次数”、“发帖数”为依据计入形考成绩，采

取分段计分法。具体成绩认定公式为

M=20/30*X+20/1200*Y+10/2*Z，其中 M为线上学习行为成绩，

取整；X 为上线天数，超过 30 的以 30 计算；Y 为在线学习

行为次数，超过 1200 的以 1200 计算，Z 为发帖数，超过 2

的以 2 计算。 

“一村一”大学生分部课程（省开课）线上学习行为成

绩认定公式调整为 M=20/15*X+20/600*Y+10*Z，其中上线天

数 X 超过 15 的以 15 计算；在线学习行为次数 Y 超过 600 的

以 600 计算，发帖数 Z 超过 1 的以 1 计算。 

 总部课程线上学习行为成绩由课程责任

教师按照国家开放大学的要求进行认定，分部课程线上学习

行为成绩由开放教育处负责统计认定，所有课程的形考总成

绩由开放教育处负责导入考试系统。 

第五章  附  则 

  本办法由大连开放大学开放教育处负责

解释。 

  本办法自发布之日起施行。有相关制度、

规定与本办法不一致者，以本办法为准。 


